PAJU(SALU) (PARIMUS)MAASTIKUL

Marju Koivupuu

Hall halapaju,

all joe kaldal.
Kdib kaugelt tulles
hootuulte haju,

all joe kaldal ...

/Anna Haava/

Paju (Salix) defineeritakse kui iildjuhul niisketes kohtades kasvat kerge
puiduga podsast voi lehtpuud (EES). Kiirekasvulised pajud on sitked ja
visad — nad kasvavad viga kehvadel ja mirgadel muldadel ning uuen-
davad ennast kdrmesti kinnuvosudest. Pajud taluvad hésti tileujutusi ja on
kiilmakindlad. Vesi on paju hing, on tabavalt 6eldud Saaremaal Kaarma
kandis. Teine rithm pajusid kasvab meelsasti ka kuivematel kasvukohtadel
ning neid leiab isegi luitepiirkondadest.

Meie suurimad ja liigirikkamad pajupdosastikud ehk pajustikud asuvad
vete ladheduses: Emajde, Vortsjarve, Peipsi ja Louna-Eesti jogede kallastel
ning luhtadel. Sellistes piirkondades saavad pajud segamatult kasvada
ning sealsed teised asukad — olgu nende elupaigad siis puus vOi maas —
rahus oma elu elada ja jérglasi kasvatada. Pajustikud sobivad hésti lindude
pesitsuspaikadeks, vette langenud pajude voras aga tunnevad ennast kodu-
selt kalad. Veedarsete pajude oksi on isegi soovitatud elurikkuse toeta-
miseks ,,vette suunata®, et kaladel oleks sobivaid kudemiskohti ning
nende arvukus suureneks (Reier 2006: 12). Pajud on ka mesilastele téht-
saks toiduallikaks, sest varakevadel, kui teisi ditsejaid napib, on vdimalik
pajuurbadelt (rahvakeeli pajukassidelt voi -tibudelt) juba viga varakult nii
dietolmu kui ka nektarit korjata.

Pajud on levinud koéikides maailmajagudes, vélja arvatud Austraalia.
Eestis kasvab neid 30 liiki, looduslikult 20, sissetooduid 10 (vt Reier
2006: 8, 12). Raudremmelgas, raagremmelgas aga ka vesipaju voivad kas-
vada nii puu kui ka p6dsana, ent hobe- ja rabe remmelgas on alati puud.
Pohja-Eestis on puu moodtu pajusid nimetatud remmelgateks, Laane-Eestis
lemmergateks, Hitumaal ja kohati Saaremaalgi lembriteks (lember : lembri
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lembrit) (vt lisaks EMS). Kagu-Eestis aga on puudeks kasvanud paju raag
(raag : raa)', Mulgimaal raid (raid : raia). Ka mitmed ladnemeresoome
keeled tunnevad seda sdnatiive: vadja raita 'remmelgas’, soome ja isuri
raita ja isuri raida ’raagremmelgas’, Aunuse karjala raidu ‘raagremmelgas;
(maha kooritud) pajukoor’, liitidi raid 'raagremmelgas; paju’ ja vepsa raid
paju’ (EES).

Argikeeles ja rahvapirimuses on paju ja remmelga nimetused tarvi-
tusel 14bisegi. Enamik inimesi ei oskagi kdiki pajude-remmelgate liike
eristada, varasematest aegadest kdnelemata. Kuid pajud, kes on pddsad,
ja remmelgad, kes on enamasti puud, on rikkaliku rahvapérimusega seo-
tud taimed. Tanapdeval on nad vdga populaarsed maastikuarhitektuuris ja
linnahaljastuses. Pajud ldhevad kergesti kasvama maasse torgatud okstest
voi keppidest. Tunneme seda rahvajutumotiivi ka Oskar Lutsu ,,Kevadest*,
kus Arno ja Teele saavad kokku suure vana paju juures, mille on nalja
parast aegu tagasi maasse torganud Arno vanaisa, et vaadata, kas see ldheb
kasvama (Luts 1986: 307).

P6lvamaal Rasina kiilas kasvav Rasina hoberemmelgas on looduskaitse
all alates 1972. aastast. See on iihtlasi nii Eesti jimedaim remmelgas kui ka
P6lvamaa jamedaim puu (Neemre 2006: 47). Vanal puul on kaks pohiharu,
mis omakorda harunevad, nii et hoolikalt toestatud pdlispuu meenutas enne
2019. aasta sligistormi hiiglasuurt vihmavarju ning iiks haru sirutab prae-
gugi oksi vahvalt taeva poole. Maapinna ldhedal ulatub tiive iimbermdot
ligi 11 meetrini. Vana paju siinnilugu périneb Rasina kiilas 1931. aastal
siindinud Vello Punningult, kelle rddgitu on Hendrik Relve (2003: 226—
227) kirjutanud ka oma polispuude raamatusse:

,1879. a kevadel hakanud taluperemees Karel Punning minema magasi-
aita seemnevilja jarele. Olnud parajasti teedelagunemise aeg. Seepérast
16iganud mees kodu l&dhedalt paju kiiljest paraja kepi, millega kehvades
kohtades sundida hobust edasi liikkuma. Kiilasse jdoudnud, torganud ta kepi
lasipuu korvale maa sisse. Sinna see kepp ununenudki. Mitu kuud hiljem
samasse kohta sattudes leidnud ta, et kepile on lehed kiilge kasvanud. Mees
moelnud: ,,Nde, vits on lehed kiilge vdtnud, las kasvab!“*

Pajude kasvatamist maha torgatud okstest-keppidest soovitati hekkide
ja elavtarade ehk haljaste kopliaedade tarvis juba 19. sajandi kalendri-

1

Vrd vorukeelne lause: kakk ikk raal "kakk nutab/huikab pajupuul’.
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kirjanduses ning sealsamas kirjutati sellestki, mis otstarbeks sobib paju
kodumajapidamises tarvitada — vihenoudlik paju annab head haomaterjali
ning hagude saamiseks ei ole tarvis tervet puud maha raiuda, vaid aeg-ajalt
teda lihtsalt uuendada selle latva piigades, nii nagu ndeme seda sageli tdna-
paeva linnahaljastuses (Viires 1975: 118). See koik kokku kolab végagi
tdnapdevaselt, 0koloogiliselt ja loodushoidlikult. Ldhiminevikus on paju-
dest kasvatatud ka teededérseid tuule- ja lumetdkke hekke.

Kergesti juurduvad vaasis ka palmipuudepiihaks ehk urbepievaks
koju toodud pajuoksad. Palmi- v&i dlipuuokstega tervitasid rahvahulgad
Kristust tema viimasel tulekul Jeruusalemma. Meil siin pohjamaades 0li-
puid ja palme ei kasva, 1ibi tuleb ajada koduste urvaokstega. Oigeusklikud
viivad urvaoksad kirikusse dnnistamiseks ja hoiavad neid kodus nii kaua
kui vdimalik — usutakse, et piihitsetud pajuoksad kaitsevad kodige halva
eest. Urvaokstega kididi urbepédeval nii lapsi vitsutamas-dratamas — ikka
virgaks-virgaks!, terveks-terveks! — kui ka koduloomi terveks ja tugevaks
,.vihtlemas®. Vorumaal 6eldi sel puhul ikka, et urva uti, lamba lati, kapsta-
pdd kasuma ... Traditsioonilist talupojakdogi kruubiputru lihakuubikutega,
mida urbepédeval keedeti, on nimetatud ka urvapudruks. Juuste kammimist
ei peetud aga sel paeval soovitatavaks — kardeti, et peatiid kasvavad siis
suureks kui urvad. (Koivupuu 2018: 183—185)

Paju kui tarbepuu

Munapai, siidipai, laanepaju, parkpaju, hall paju, rabapaju, vilepaju,
niinepaju, ldikpaju, luuapaju ja paljud teised erinevate pajuliikide rahva-
parased nimetused osundavadki kas puu vilimusele véi sellele, milleks
kolbab paju (talu)majapidamises tarvitada (Reier 2006: 12). Sitkeid ja hésti
painduvaid pajuvitsu on kasutatud korvipunumiseks, samuti asjade lohis-
tamiseks nooride asemel. Paju kolbas ka tlinnivitsaks, temast on punutud
mordu ja vdhinattasid. Pikimaid sirgeid vitsu annab vitspaju, aga ilusamaid
(kooritult helevalgeid) punapaju (ibid.). Pajud-remmelgad, eriti vesipaju
(Salix triandra) on olnud hinnatud loogapuu ja reepainardite materjal,
arvatavalt sellepdrast ongi soome keeles reepainradi nimetus lihtsalt paju
(Viires 1975: 119). Paju, eriti hanipaju sobis luuamaterjaliks. Usuti, et selle
luuaga piihkides hiavivad majapidamisest ka kirbud (ibid.). Muuseas, korvi-
pajude kasvatamise kultuurile pani aluse Sangaste legendaarne krahv Berg,
kes tegi katseid 15 pajuliigiga (loe ldhemalt Kasesalu 2006: 25).
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Pajukoor on olnud hinnatud vahend loomanahkade parkimiseks, paju
niinest punuti ka viiske. Vahipuiigiks lasti haokubu koos s66daga lihtsalt
vette ja tbmmati siis koos sisse roninud vihkidega vélja. Parkainerikkad
vetruvad haokood kolbasid varasemalt ka teede tditeks. Niiteks on paju-
kubude peale toetatud Saaremaale elektrit viiv merekaabel. (Reier 2006: 12)

Paju kui pillipuu

Otto Wilhelm Masingu Maarahva Nédalalehes ilmus 1821. aastal vérss-
maoistatus:

Mu siida mu sees vidnatud
Jja paljas nahk veel jdetud,
mu suu on viltu loigatud

Jja augud selga tdrgitud.

Ma vingun toorelt laste kies
Jja kortsun kokku kuiva kdes,
kui mahla hakatakse jooma,

siis minnakse mind metsast tooma.
(Hiiemée 2006: 17-18)

Loodetavasti pole dige vastuse leidmine keeruline — loomulikult on see
pajupill voi pajuvile. Pillipuu ja vilepaju nime on rahvasuus pélvinud
raud- ja raagremmelgas ning mustjas paju. Jimedamast pajust, néiteks
raagremmelgast spiraalselt koort 1digates on tehtud ka karjapasunaid.
(Reier 2006: 12)

Pajupilli meisterdamise kunstist olen kirjutanud ,,Parandiaabitsas lastele
ja suurtele® (Kdivupuu 2019: 152—-153). Pajupilli saab teha siis, kui esi-
mene suur kevadine dike on pajul koore ,,lahti 166nud“ — see tdhendab
seda, et looduses on piisavalt soojust ja niiskust, et pungad saaksid puh-
keda ning lehtpuudelt saab puukoort kerge vaevaga eemaldada. Parim paju-
pilli tegemise aeg on siis, kui paju oitseb, kuid pole veel téislehte ldinud.
Nii nagu vanas laulus ,,Vaikne kena kohakene®, kus on jargmised read:
.| ...] kenas koplis paju Gitseb, sealt ma pajupilli tdin [...]“. Kui périselt
pajupilli tegemiseks léheb, siis tasub vaadata vihe heledamate okstega
pajusid.

Pajupilli tegemiseks on vaja umbes sormejamedust pajuoksa, mille pun-
gade vahe oleks piisavalt pikk, nii umbes 10-15 sentimeetrit. Suupoolne ots
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tuleb 16igata viltuseks ja pulga peale augud 16igata. Niilid tuleb koor pulga
kiiljest noapeaga ettevaatlikult lahti kloppida ja siis lahti tulnud koor pulga
pealt tervena maha keerata. See nduab veidi osavust, aga eks harjutamine
teeb meistriks. Puupulgast, mis koore seest vélja tuli, tehakse nn suuline,
nagu Uhel korralikult vilel peab olema, et saaks puhuda. Kooretoru teise
otsa 18igatakse punn ette, et hdil sealtkaudu vilja ei padseks.

Kui niitid suuline ehk huulik paigas, v3ib proovida pilli puhuda. Peaks
saama héile kitte kiill. Sellise heleda-kileda. Vanasti 6eldi, et tiihi koht
teeb sellist hdélt nagu pajuvile voi mdni tiidruk teeb sellist peenikest kiledat
hialt nagu pajuvile. Pajupill kuivab kergesti édra, seepérast tuleb ta vette
likku panna, et temaga saaks mitmeid kordi méngida.

Eesti vanasonades ja konekéddndudes ei esine paju kuigi sagedasti.
Utlustes domineerib paju kui viiheviirtusliku puidu metafoor: pajust ei saa
palki ega laisast tootegijat; ennem murdub marus kova kuusk kui peenike
paju; enne kaob meie maalt talupoja sugu kui pajud; ennem kardab kiilma
pajupoosas kui varane rukkioras (Hiiemae 2006: 17).

Eesti keeles iilipopulaarne viljend korvi andma, mida kasutatakse
keeldumise tihenduses?, périneb tdendoliselt germaani miitoloogiast, kus
paju on leina- ja surmapuu, kuid ka dnnetu armastuse mérk. Soovimatule
austajale, kellest taheti lahti saada, ulatati pajuoksad voi pandi talle pilke-
sonade saatel pdhe pajuvitstest punutud korv (Weustenfeld 1996: 74).

Pajul on tihtis roll (rahva)meditsiinis

Paju tdhtsat rolli rahvameditsioonis on uurinud Ain Raal (2006: 12):
,»Teda voib nimetada ka aspiriini ,,vanaisaks®, sest on tdestatud, et palju-
koores sisaldub aineid, millel on pdletikuvastane toime. Aastal 1897 siin-
teesis Felix Hoffmann salitsiililhappest atsetiiiilsalitsiiiilhappe, mis pani
aluse aspiriini tootmisele. Salitsiililhapet ja salitsiilaate Oppis inimkond
tundma tdnu pajule. Kui saja aasta eest aspiriini iiha hoogsamalt tootma ja
pruukima hakati, viljendasid monedki teadlased arvamust, et pajukoorel
on aeg vanaduspensionile jddda. Sellest hoolimata on paju kui aspiriini
vanaisa ikka védrikas ravimtaim, tunnustatud paljudes farmakopdades ja
autoriteetsetes droogikdsiraamatutes.” Pajude puidust on tehtud ka medit-
siinilist siitt.

2 Temale anti korv. Nii iiteldi niisuguse peigmehe kohta, kellele pruut dira iitles. (FES)
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Erinevate rahvaste meditsiinis tuntaksegi paju peamiselt kui palavikku
alandavat vahendit, kuid seda kasutatakse ka valu leevendamiseks ja kdhu-
lahtisuse korral (Raal 2006: 13). Teaduslikult on tdestatud, et pajukoor aitab
alaseljavalude ravimisel. Rahvameditsiin iitleb, et pajukoor aitab ka kerge-
mate liigesevalude, palavikuga kiilmetushaiguste ja peavalu korral, aga ka
mitmete teiste ebameeldivate tdvede korral, nagu koeranael, nikastus, roos,
sammaspool, seedehéired, tuulerduged (Raal 2012: 380).

Pajukoort kasutati ka rdstikuhammustuse korral. Temas leiduvad
tanniinid on tdepoolest vdoimelised siduma maomiirgis sisalduvaid polii-
peptiide, kuid miirk imendub haavast kudedesse véga kiiresti (Raal
2006: 13).

Kui us noelab, siis tommatagu paju seljast, ladva poolt alla poole koor
dra ja seotagu sellega haige koht kinni — siis ei ldhe paistetus enam edasi.
[HII 21, 594 (3) < Kolga-Jaani, Soosaare v.] (ibid.)

Uuema aja tervendajad vdidavad, et paju peletab halvad métted eemale,
tema pehme energia soodustab 1ddvestumist. Paju sunnib ka probleemide
poOhjustele silma vaatama, aitab kaasa elumuutustele, mis raskest olukorrast
vabastavad. Paju soodustab laste hingelist kasvu ning mdjub rahustavalt
agressiivsetele loomadele.

Noiavits

Ndiavitsa saab hankida, kui kasvavast puust 1digata kaheharuline, hargi-
v0i kaarekujuline oks. Sellise oksaga on otsitud maagileiukohti, metall-
esemeid, veesooni (vt ka Viires 1975: 120). Ndiavits hakkas toole ehk
reageerima vaid vdheste inimeste kdes ning see on pohjus, miks on seda
peetud nodiduse joul todtavaks riistaks, abivahendiks, mida saab kasutada
vaid erilisi tileloomulikke vdimeid omav isik.

Eestis kasutasid ndiavitsa, mis 1digati kas paju voi sarapuu kiiljest,
peamiselt kaevumeistrid ehk kaevutargad. Kaevukoha otsija — kaevutark
vOi (vee)soonetark méadras kaevukoha ka paljude teiste loodusmarkide
jérgi ning vois lisaks ndiavitsale kasutada ka muid maagilisi vahendeid,
nditeks kanda erilist miitsi, mis pidavat véimaldama niha veesooni vGi
jaada veesoonel tukkuma. Veesooned on (vana)rahva arusaamise jargi maa-
alused soonekujulised moodustised, mida modda pdhjavesi liigub.
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Siin oli tiks tark mees, kes keis kaevude kohti mddramas. Metsast toodi
vesipaiu vits ja sellega ta keis iile Gue, kus vits kéveraks tommas, sinna tehti
kaev. [ERAI 189, 513 (114) < Kullamaa khk., (1938)]

Teaduses veesoonte mdistet ei kasutata ega ka tunta sellist ndhtust. Voib
oletada, et rahvapirane veesoonte mdiste voiks olla tekkinud (inim)keha
eeskujul, kus veri ringleb organismis modda veresooni. Aga kuna paju on
veelembene puu, siis vOiks see ju seletada, miks veesoonte otsimiseks sobib
kdige paremini just paju kiiljest 16igatud oks.

Kokkuvétteks voime 6elda, et pajul ja tema suurel suguvosal on akadeemi-
liselt koigiti vddrikas ja esinduslik CV, mille iile voib ainult uhke olla ja
rodmustada.
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Marju Kéivupuu: Paju(salu) in the (heritage) landscape

The article provides a brief overview of the importance and meaning of
willows in our folk culture. Willows (Latin Salix) are plants that are asso-
ciated with rich folklore and are very popular today in urban landscaping
and in landscape architecture in general. Willows are common in all parts
of the world except Australia. There are 30 different species in Estonia.
Munapai, siidipai, laanepaju, parkpaju, hall paju, rabapaju, vilepaju,
niinepaju, ldikpaju, luuapaju and other popular names of different willow
species refer to the appearance or uses of the tree. Willow has also been
called the “grandfather” of aspirin because its bark contains substances
that have an anti-inflammatory effect. In Estonian proverbs and sayings,
however, the dominant metaphor of willow is of wood of little value.

Marju Kéivupuu: Paju(salu) (perimiis)maastigu péil

Kirotusdn andas liihkii iilekaehus paid téhtsiisest ja tdhendiisest mi rahva-
kultuurin. Paiuq, mi&d ommaq puhmagq ja raagpaiuq, mid ommagq inim-
biiisi puuq, ommaq peridii pall’odd rahvaperimiiisiga k&iidediiq kasvoq
ja tdédmbiétsel aol véega pruugiduq nii liinahal astuson ku ka maastigu-
sdddmiskunstin laembahe. Paiuq ommaq leviniiq kdigin ilmajakdn, valla
arvat Austraalia. Eestin kasus naid 30 liiki.

Munapai, siidipai, laanepaju, parkpaju, hall paju, rabapaju, vilepaju,
niinepaju, ldikpaju, luuapaju ja t60s0q paiuliike rahvaperdadseq nimitiiseq
konodldsoq puu vélldndgemisest vai pruukmisvoimaluisist. Paiu om nimmat
ka aspiriini ,,vanasesds®, selle et paiukoord seen om ainit, mil om mdjjo
palanigu vasta. Eesti vanonsonon ja iiteliiisin valitsds pai siski ku ilma
suurdomba vairtiiseldd puu metafor.
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